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Distintos estudios han demostrado que la medición por ultrasonido del área antral es una herra-
mienta simple y no invasiva para evaluar el volumen de contenido gástrico. La toma de conducta en 
anestesia, puede así ser apoyada por elementos adicionales a los datos de ayuno aportados por el pa-
ciente. Se describe en este video los aspectos básicos de la técnica y sus aplicaciones.
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Vídeo: Ultrasonido gástrico
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