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Introduccioén

El paro cardiaco intraoperatorio (PCIO) es una complicacién de gran importancia para anestesiologos, cirujanos y
pacientes. Es un fenomeno infrecuente, dificil de estudiar y no del todo entendido.

Objetivo(s)

Nuestro objetivo fue estudiar los eventos de paro PCIO en Clinica Santa Maria, para conocer la epidemiologia, causa,
manejo y desenlace y pronostico de estos.

Material y Métodos

Estudio observacional. Revision retrospectiva de fichas clinicas de los eventos de PCIO ocurridos en pabellon central
de Clinica Santa Maria entre enero de 2020 y septiembre de 2023. Se utilizaron definiciones y pautas internacionales
estandarizadas para el estudio del paro cardiaco.

Resultados

En un total de 75.451 cirugias realizadas durante el periodo estudiado, se registraron 9 eventos de PCIO, con una inci-
dencia de 1,19 en 10.000 cirugias. Un 22% de los pacientes no sobrevivio al evento inicial. La mayoria de los eventos
ocurrieron en pacientes ASA > III (67%). Dos de cada tres casos fueron reportados como evento centinela. Un 78%
de los pacientes que presentaron PCIO estaban bajo anestesia general. En un 67% de los casos se determind como
causa principal atribuible factores del paciente. La anafilaxia fue la causa directa mas frecuente (33%). La sobrevida
a 30 dias/alta fue de un 66%. Un 66% de los sobrevivientes al evento inicial mantuvo su categoria de funcionalidad.

Conclusiones

La incidencia local de PCIO esta ‘en lihea con lo reportado en la literatura recientemente. Se debe incentivar el reporte
de los PCIO en nuestro centro, para estudiarlo de forma estandarizada, obligatoria y prospectiva.
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