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Introduccién

La meningitis por Staphylococcus aureus es rara, con una incidencia del 1 al 3%. Aproximadamente la mitad de
los casos ocurren después de intervenciones neuroquiriirgicas, mientras que el resto son meningitis espontaneas o
hematogenas, que suelen afectar a pacientes mayores con comorbilidades o usuarios de drogas intravenosas. El diag-
noéstico es desafiante debido a la naturaleza inespecifica de los sintomas, como fiebre y malestar general.

La anestesia espinal es esencial en anestesiologia por su seguridad y capacidad de reducir la mortalidad y los efectos
adversos postoperatorios. Sin embargo, conlleva riesgos como cefalea post puncion y dafio neuroldgico. El aneste-
siologo debe conocer las indicaciones, contraindicaciones y evaluar los riesgos y beneficios del procedimiento.

Antecedentes y hallazgos clihicos

Paciente masculino de 73 afios con antecedentes de hipertension arterial fue hospitalizado por pancreatitis aguda bil-
iar leve.

Calendario (cronologia)

Durante la hospitalizacidn, persistié con fiebre, y una tomografia de control evidencio litiasis obstructiva en la union
pieloureteral izquierda, acompafiada de hidroureteronefrosis. Se tomaron hemocultivos y urocultivos. Ingreso de
urgencia al pabellon para instalacion de un pig tail en uréter izquierdo.

Plan anestesico

La anestesia seleccionada para este caso fue una anestesia espinal. Durante el procedimiento, el anestesidlogo detectd
liquido cefalorraquideo purulento.

Frente al hallazgo, se decidié cambi6 a anestesia general y se tomaron cultivos. Tras la cirugia, se administro ceftriax-
ona por sospecha de meningitis, y los cultivos confirmaron la presencia de Staphylococcus aureus multisensible.
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Discusion y Conclusiones

Este caso destaca la importancia de considerar diagndsticos poco comunes como la meningitis asintomatica por
Staphylococcus aureus en pacientes con factores de riesgo, incluso en procedimientos rutinarios como la anestesia
espinal. La deteccion incidental del liquido cefalorraquideo purulento permitié un cambio oportuno en el manejo
anestésico y el tratamiento adecuado de la infeccion. Este hallazgo subraya la necesidad de vigilancia clinica y la
capacidad del anestesiologo para adaptarse a situaciones inesperadas, asegurando la seguridad del paciente en contex-
tos quirtrgicos complejos
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