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En primer lugar quiero agradecer a la SACH
la oportunidad de hacer este reconocimiento al
Dr. Jorge Dagnino. El afio 2010 tuve la oportun-
dad de hacer lo mismo, curiosamente aqui mis-
mo en Pto Varas con el Dr. Samuel Torregrosa.
Con ambos tuve el privilegio de trabajar muy es-
trechamente, compartir por afios la misma ofici-
na, donde ademas de beneficiarme de todo lo que
representaba el trabajar tan de cerca con ellos,
debi fortalecer mi espiritu soportando numerosa
bromas que planificaban con el mismo ingenio y
agudeza que mostraron durante toda su actividad
profesional. Y como lo que no te mata te forta-
lece, se convirtieron ambos, sin lugar a dudas,
en las personas mas influyentes en mi desarrollo
profesional.

Hacer este discurso no resulta facil por que
conociendo a Jorge imagino que debe estar muy
incémodo esperando escuchar hablar de lo mu-
cho que hizo por nuestra especialidad. Pero no
hay alternativa. Este reconocimiento de la Socie-
dad tiene precisamente ese objetivo, el de desta-
car la labor sobresaliente de una persona que se
ha convertido, ain a su pesar, en un modelo, en
un referente para sus pares.

Conoci a Jorge Dagnino durante mi primer
afio de residencia. El venia regresando de Bris-
tol, donde habia estado trabajando en el Servicio
del Profesor Cedric Prys Roberts, en lo que fue
su area de mayor interés clinico, la hipertension
arterial. Hasta antes de su regreso, escuchaba
hablar de €l como una especie de personaje de
leyenda al que todos recordaban, incluso desde
su tiempo de alumno cuando era editor del diario
de la Escuela de Medicina, El Friday por Medio,
en el cual caricaturizé a muchos proceres de esa
época; recordaban también su actuar tranquilo y
razonado, la capacidad de mantenerse inmutable
en las situaciones mas criticas, una memoria que
le permitia citar cualquier articulo, los cuales
ademas mantenia ordenados y clasificados en
multiples cajas de radiografias que repletaban
la estrecha oficina que en esa época era todo el
Depto de Anestesiolologia de la Universidad Ca-
tolica. Su llegada s6lo vino a confirmar lo que

se decia, y se convirti6 sin lugar a dudas en uno
de los principales impulsores del desarrollo del
Depto de Anestsiologia de la PUC, del desarrollo
de esta Sociedad, y del desarrollo y prestigio de
nuestra especialidad.

,Por que nombrarlo Maestro?

Para contestar esta pregunta debemos saber
que cualidades esperamos posea alguien mere-
cedor de esta calificacion. Estas sin lugar a du-
das van mas alld de la calidad técnica con que
alguien puede desarrollar su trabajo como anes-
tesidlogo, dado que finalmente esto puede ser
lograda a través del entrenamiento. Como dije
el ser considerado maestro es un reconocimiento
que hacen los pares a cualidades que deben ser
ejercidas en forma permanente, que generen en
ellos un modelo, un patréon de comportamiento
y desempefio que invita a ser imitado o utilizado
como referente, y que finalmente determinan un
progreso del sujeto y del grupo. Personalmente
creo que la cualidad que mas me impresiono fue
su gran capacidad de analisis. A muy poco de co-
nocerlo se me hizo evidente que una de sus muy
habituales respuestas, la de decir si, no, eventual-
mente, reflejaba no indecision, si no que una ca-
pacidad de mirar mas alld de lo que la mayoria,
en un analisis mas superficial podia ver. Y como
resultado de este analisis nos planteaba siempre,
0 mejor aun, nos hacia plantearnos varias pre-
guntas adicionales antes de tener una respuesta
satisfactoria. Pero ademas estas respuestas tenian
que tener un sustento en informacion valida, que
habia que saber donde buscar y luego analizar
correctamente. Creo que el mayor aporte docente
de Jorge fue el tratar de desarrollar esta capacidad
de plantearnos las preguntas necesarias y a través
de la ensefianza de la estadistica y las actividades
de lectura critica, entregarnos las herramientas
para buscar las respuestas. En la situacion actual,
en la cual los contenidos y destrezas a desarrollar
en un programa de residencia aumentan dia a dia,
resulta imprescindible entregar al residente la ca-
pacidad de aprender a aprender solo, de manera
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que el proceso de aprendizaje no termine con la
residencia, si no que sea un continuo que permita
al ex alumno adaptarse y responder a las cam-
biantes necesidades que enfrentard en su vida
profesional.

Esa motivacion a la busqueda de respuestas
lleva de manera mas o menos natural a las activi-
dades de investigacion la cual siempre estimulo
y apoyo. En la época en que lo conoci, todos los
intentos de hacer algo de investigacion mas alla
de la anestesia cardiovascular, pasaban necesa-
riamente por su revision y correccion. Revisd
cuanto proyecto o trabajo se le hizo llegar, ha-
ciendo siempre aportes que mejoraban al origi-
nal, y ensefidndonos a muchos lo que podamos
saber de escribir para realizar una publicacion, y
haciéndonos ver que esto era posible de realizar,
que nos atreviéramos a enviar nuestros trabajos
a revistas extranjeras, que no importaba que nos
rechazaran, que algo aprenderiamos en el pro-
ceso. Esa misma actitud lo llevé a ser durante
6 afios editor de la Revista Chilena Anestesia,
correspondiéndome ser testigo directo de los es-
fuerzos para juntar el material para logra dar vida
a cada nimero de la revista. Probablemente més
de alguno de los presentes se recordara de un edi-
torial titulado algo asi como el suefio del editor,
y que era una caricatura de ¢l mismo trabajando
en la edicion de la revista, rodeado de mucho ma-
terial publicable sin saber cual elegir, o de una
pagina en blanco en que s6lo decia trabajo de in-
greso: Aqui podria estar el suyo, o de otra pagina
de cartas al editor en que s6lo figuraba la pregun-
ta ;Ud no tiene nada que decir, reportar sugerir
o reclamar?. Todo esto reflejaba las dificultades
que existian para generar un minimo de material
publicable. Hoy todo ese esfuerzo ha visto resul-
tados, y si bien ese suefio del editor de no saber
que elegir para el proximo niimero aln esta pen-
diente, hoy no es extrafio ver publicaciones de
autores nacionales en importantes revistas de la
especialidad, y que como dije anteriormente en
relacion a los requisitos para ser maestro, revelan
un crecimiento del individuo autor, y también de
la especialidad en nuestro pais.

Junto a toda esta labor que podriamos llamar
académica, Jorge impulsé otra que podria consi-
derarse mas bien politica. Siempre postuld que
los anestesiologos debian salir del anonimato del
pabellon y tener representacion en las instancias
directivas y de toma de decisiones. Esto no por
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un afan de figuracion si no que por la defensa
de nuestros intereses, de nuestras posibilidades
de desarrollo, tenian que ser defendidas por los
anestesiologos y no por otros, que sencillamen-
te desconocian nuestro trabajo o que incluso les
convenia permaneciéramos en un muy discreto
segundo plano. Esto lo llevé a ser a Consejero de
Facultad, Director de Post Grado, Vice Decano,
y miembro de numerosas comisiones acredita-
doras de especialidad. En la Direccion de Post
Grado fue probablemente el principal y mas im-
portante impulsor en la Facultad de Medicina del
desarrollo de la simulaciéon como herramienta
docente, la cual fue formalmente incorporada en
la actividad de programas de pre y post grado.
Esto representa un importantisimo progreso en
términos de oportunidad y calidad de la forma-
cion, y del respeto y cuidado de la dignidad de
nuestros pacientes que siempre debemos tener.
Creo que la importancia de esto atin no han sido
correctamente dimensionadas, y serd como en
muchas otras situaciones, el paso del tiempo el
que dara la justa medida de su importancia. Sin
lugar a dudas en esto tuvo caracter de visionario,
del mismo modo que a inicios de los afios ochen-
ta lo tuvo la incorporacion de la computacion a
nuestro trabajo habitual, de lo cual fue también
fue el principal impulsor. Y aun que no lo crean,
esto tuvo opositores.

Las cualidades de un maestro no adquieren
su real y completo sentido si no se dan en un
contexto de una actitud generosa, que permitan
que las cualidades que reconocemos en ¢l lle-
guen al resto del grupo en el cual se desenvuelve,
permitiéndole a ambos ser mejores. Numerosas
generaciones de residentes y anestesioldgos no
relacionados con la UC, la Facultad de Medici-
na de la UC, y esta Sociedad entre muchos mas,
pueden dar cuenta de esta permanente actitud
de Jorge. Un maestro por esencia comparte, no
para mostrar su superioridad, si no que por que
no entiende de otra forma el relacionarse con los
otros que no sea entregando lo mejor de si. Todos
los que trabajamos con €l nos beneficiamos de su
permanente disponibilidad para ayudarnos en lo
que le solicitaramos, para explicarnos conceptos
dificiles los cuales hacia parecer al menos bas-
tante accesibles, o para dejarnos ver la belleza
de algunas formas de arte, lo notable de alguna
proeza deportiva, o lo que probablemente ha sido
su mayor interés en los ultimos afios, la historia
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de la Medicina, compartiendo con nosotros mas
de algtin episodio en el cual la grandeza del per-
sonaje del que nos hablaba radicaba en su capa-
cidad de ver lo que siempre ha estado presente
pero que muy pocos perciben o son capaces de
hacer evidente. Creo sin lugar a dudas que Jorge
ha sido uno de esto personajes, que siempre nos
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llevé un paso mas alla y nos hizo crecer como
personas, de manera generosa y carifiosa, que
trabajo activa y de manera inteligente por el cre-
cimiento y respeto de nuestra especialidad. Por
todo esto nuestra Sociedad le confiere, de manera
muy merecida, el titulo de Maestro de la Aneste-
siologia.

51



