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Nos hemos planteado un gran desafío.
Dedicar un número especial a anestesia obstétrica y gi-
necológica, uno de los temas más amplios, entretenidos 

y complejos de la anestesiología moderna.
 Pero, la pensamos para todos los anestesiólogos, no solo 
para los dedicados a esta especialidad, si no que para que aque-
llos que no están realizando anestesia obstétrica y/o ginecológi-
ca de manera rutinaria y así tengan acceso a nuevas evidencias 
y para que también refresquen sus conocimientos.
 Y en el caso de la ginecología el concepto de género fe-
menino ha cambiado muchísimo. Por esto, incluimos un tema 
bastante complejo. ¿Cuáles son las consideraciones anestésicas 
frente a un paciente transgénero? Esta excelente revisión rea-
lizada por el conocido endocrinólogo Dr. Enzo Devoto aclara 
muchos puntos con respecto a las hormonas durante el perio-
peratorio y la problemática ética y filosófica que nos plantean 
estos casos. Interesante, ¿verdad?
 Ahora bien, la idea fue intentar mostrarles temas tradicio-
nales y no “tradicionales” que no están en todos los libros y 
manuales.
 Tenemos excelentes revisiones de manejo de eclampsia, he-
morragia y manejo de pacientes cardiópatas y embarazadas.
 Pero quisimos ir más allá. Intentamos mostrarles novedades 
en este campo tan amplio.
 Es por esto, por lo que en esta edición vienen incluidos mu-
chos casos clínicos de patologías muy poco frecuentes, pero 
que existen, así cuando a ustedes les toque asistir a estas pa-
cientes, ya hayan leído la experiencia de otro colega para así 
facilitarles un poco el manejo anestésico de casos difíciles. ¿Si 
llegan a preparto y se encuentran a una paciente portadora de 

síndrome de Klippel Trenaunay o síndrome de Ballantyne?
 En las revisiones también trabajamos en abordar temas di-
ferentes y modernos y les presentamos una excelente revisión 
realizada por el Dr. Lacassie sobre complicaciones neurológicas 
después de una anestesia neuroaxial ¿Qué deberíamos hacer?
 ¿Cuál es la monitorización invasiva actualizada hoy en día 
para una paciente embarazada? ¿Qué rol cumple la ecocardio-
grafía? El Dr. Fuentealba nos entrega un artículo muy detallado 
y completo sobre el tema.
 Y todavía vamos más allá. Tenemos el relato del Dr. Ghiring-
helli que trabajó y realizó anestesia obstétrica en Chad, África, a 
través de su escrito se puede comprender las enormes diferen-
cias que existen hoy en día entre las diferentes poblaciones del 
mundo y es motivo de nuestra portada.
 No podíamos dejar fuera los bloqueos nerviosos para opera-
ción de cesárea, tema candente, que genera una gran cantidad 
de publicaciones, pero ¿son realmente útiles?
 ¿O son sólo fuegos artificiales y una moda pasajera?
 Pero, pienso que el gran mérito de este número en particu-
lar es que contamos con artículos de casi toda América Latina. 
¡¡Se hizo una convocatoria a participar en este número en junio 
y agosto, y quiero agradecerles de corazón esta enorme res-
puesta!!
 Mil gracias, España, México, Colombia, Uruguay, Argenti-
na, Perú, Ecuador y Chile. Todos sus artículos y casos clínicos 
son muy buenos e interesantes!!

 Los invito entonces a leer este número y los desafío a que 
discutamos en twitter@chileanestesia


