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NO podemos quedarnos al margen… los aneste-
siólogos y en general todo el sistema de sa-
lud, somos importantes productores de mate-

rial de desecho y con esto contribuimos de manera importante 
en el descalabro mundial que ocurre por el sobrecalentamiento 
global.
 ¿Qué planeta queremos dejarles a nuestros hijos?
 ¿Qué planeta queremos dejarles a nuestros nietos?
 
Es bastante fácil optar por el camino corto: “Yo ya no estaré 
para cuando la catástrofe se produzca”, que bien, que manera 
más generosa de pensar en su familia directa y en todos los 
habitantes de este precioso planeta.
 El punto es que el problema está aquí y ahora y todos de-
bemos comprometernos y buscar soluciones de manera muy 
activa.
 Así el Dr. Waldo Merino y colaboradores nos resumen en 
tres partes publicadas en este número, una visión global y veraz 

del problema. Un excelente trabajo.
 Nosotros como revista nos decidimos por la publicación sólo 
on-line y una de las principales razones fue para proteger a 
nuestro planeta.
 También tenemos en los artículos de revisión temas intere-
santes y quiero destacar el trabajo de colegas kinesiólogos que 
nos han enviado una revisión excelente sobre electroestimula-
ción en el paciente crítico. Sin duda, un gran aporte y son muy 
bienvenidos viniendo de otros integrantes de nuestro equipo de 
salud a publicar en nuestra revista.
 Nuestro congreso nº 47 realizado de manera híbrida fue 
un éxito. Se respetaron los aforos, las conferencias de muy alto 
nivel y su presidenta Dra. Verónica Varas y su equipo lograron 
llevar adelante este difícil proyecto, el cual exige mucha mayor 
coordinación y vigilancia para que lo on-line se coordine con lo 
presencial. Felicitaciones para ella y todo su equipo de trabajo.
 Mucho éxito para este nuevo directorio que ya ha ofrecido 
todo su apoyo a nuestra revista.

También durante este congreso se realizó la asamblea anual y se eligió un nuevo directorio 
(2022 - 2023) que quedó conformado por:

Presidenta Verónica Varas (Universidad de Chile) vvaras@sachile.cl

VicePresidenta Valeria Epulef (UFRO) vepulef@sachile.cl

Tesorero Sebastián Monsalves (UDD) smonsalves@sachile.cl

Secretario Sebastián Mayanz (Universidad de Chile) smayanz@sachile.cl

Director Fernando Altermatt (Pontificia Universidad Católica de Chile) faltermatt@sachile.cl

Directora Daniela Rigo-Righi (Universidad de Valparaíso) drigo-righi@sachile.cl

Past-President Cristián Rocco (Universidad de los Andes) crocco@sachile.cl
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