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Estimada editora,

Las técnicas de imagen basadas en el ultrasonido tienen 
aplicaciones clínicas importantes para los pacientes críti-
camente enfermos que van desde pacientes ingresados en 

la terapia de cuidados intensivos neonatales[1], hasta el más 
reciente caso de pacientes con COVID-19 crítico[2]. Mención 
especial requiere la evaluación de la congestión venosa por ul-
trasonido, sobre lo cual recientemente escribimos y publicamos 
una revisión en la Revista Chilena de Anestesia[3]. Pese a que 
los trabajos originales y de revisión escritos en inglés sobre este 
tema son numerosos, nuestro trabajo de revisión es uno de los 
primeros sobre el tema que se ha publicado en español. Como 
ha sido resaltado por Amano y colaboradores, uno de los princi-
pales retos de la ciencia actual es la barrera del lenguaje[4], por 
lo cual considero de gran importancia que también difundamos 
el conocimiento en otros idiomas distintos al inglés.
 De manera simultánea a la redacción de este artículo en 
español, los autores nos encontrábamos en un proyecto de re-
dacción de un artículo en inglés sobre un tema con algunas 
coincidencias, pero de enfoque mucho más amplio ya que este 
último artículo trata sobre la importancia de tener como objeti-
vo un balance de líquidos neutro en el paciente hospitalizado, 
así como de las estrategias que se pueden utilizar para ello, 
incluyendo una breve sección sobre la evaluación de la conges-
tión venosa por ultrasonido, también conocido como VExUS[5]. 
Quiero aprovechar la oportunidad para aclarar que, aunque 
existe un fragmento de ambos textos que es similar en inglés y 
español, específicamente el que se encuentra bajo el subtítulo 
“¿Por qué realizar VExUS?”[3] con la sección de “Ultrasono-
graphic evaluation of systemic venous congestión”[5], no nos 
fue posible citar la referencia de un artículo al otro por estar 
en proceso de publicación de manera simultánea. Pese a ello, 
ambos trabajos presentan perspectivas distintas, con distinto 

grado de profundización sobre los temas, por lo cual invitamos 
a los lectores de la Revista Chilena de Anestesia a revisar di-
chos artículos, que proponen una visión complementaria sobre 
cómo hacer mejores y más precisas evaluaciones del estado hí-
drico del paciente crítico.
 Quiero finalmente ser enfático que en este caso no hay si-
tuación alguna de plagio, sólo contribuir con el conocimiento 
en castellano, como ha sido la línea editorial de su prestigiosa 
revista.
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