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Anestesia oncoldgica
El paradigma del siglo XXI

Giancarlo Ferretiz'”

Editorial

' Anestesidlogo Oncologo/Algélogo, Jefe del Servicio de Anestesiologia y Quiréfano del Hospital General Ledn, Staff Médico del

Hospital Aranda de la Parra Ledn. Guanajuato, México.

n relacion al numero recientemente publicado sobre anes-

tesia y oncologia es correcto afirmar que cada uno de sus

articulos ha sido un aporte para todos los anestesiélogos
de América Latina e hispanoparlantes, a esta nueva subespecia-
lidad, Oncoanestesia, que esta en su etapa inicial a nivel mun-
dial.

Me permito felicitar a todo el equipo editorial y también
formar parte importante como investigador y “publicador”
frecuente de la Revista Chilena de Anestesia. En esta editorial
quisiera realizar sélo un par de alcances.

El cancer es la principal causa de muerte a nivel mundial lo
gue constituye actualmente un problema de salud publica por
el impacto social y econdmico a nivel del ndcleo familiar, asi
como en las instituciones donde se les brinda atencion.

Por lo que, el anestesidlogo no debe estar ajeno a esta nue-
va realidad y debe ser parte integral de la dinamica de van-
guardia en la atencién del paciente oncoldégico proponiendo
y debatiendo soluciones sobre como afrontar el abordaje del
tratamiento perioperatorio, como es la mortalidad con que se
asocia la enfermedad, los efectos secundarios por tratamientos
sistémicos como lo es la quimioterapia, radioterapia y el manejo
farmacoldgico para el control y el soporte de sintomas inheren-
tes a la enfermedad.

Toda la investigacion desarrollada en los ultimos anos es
sabido que la administracién de agentes anestésicos volatiles
intravenosos y las técnicas regionales pueden impactar en la
recurrencia y supervivencia del cancer, lo que nos llevara a la
discusion sobre cudles son las estrategias anestésicas y su im-
pacto sobre la recurrencia, el potencial de metastasis, asi como
la progresion de la enfermedad residual minima'y la superviven-
cia global en los pacientes con cancer.

Actualmente, en la practica anestésica en el paciente con
cancer deberan incluir conceptos encaminados a disminuir el
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impacto en el sistema inmunitario favoreciendo asi una recu-
peracion temprana, minimizando el uso de opioides, promo-
viendo técnicas regionales, el uso de anestésicos locales intra-
venosos el uso racional de anestésicos volatiles y minimizar el
uso perioperatorio de sangre, pero sobre todo estrategias ade-
cuadas para el control de dolor con las tendencias actuales de
analgesia multimodal.

El anestesiélogo tendra que tomar las decisiones adecuadas
individualizando cada caso tomado en cuenta el estado fisico y
las escalas de valoracion oncolégica, morbilidades subyacentes,
el tipo de neoplasia su grado de diferenciaciéon y progresion, asi
como las comorbilidades existentes secundarios a los diversos
agentes quimioterapéuticos, terapia blanca, terapias ionizan-
tes.

Hoy en dia en virtud al crecimiento desproporcionado del
cancer, la anestesiologia oncoldgica experimenta un crecimien-
to dindmico y continuo, por lo que, es necesario mejorar este
crecimiento con la formacién de recursos humanos especializa-
dos, con la produccién sostenida de informacion y la concienti-
zacion en nuestro medio sobre el gran desafio que constituye el
paciente oncoldgico.

Es importante tener en cuenta que somos parte de esta di-
namica en el desarrollo no solo de técnicas quirdrgicas mini-
mante invasivas sino en nuestras técnicas anestésicas aplicadas,
ya que impactaran de manera positiva o negativa en el desenla-
ce del paciente con cancer, por lo que el objetivo de este tomo
es la de sumar conocimientos basados en la evidencia, buscan-
do la implicacion de expertos en cada area y convencidos en el
trabajo en equipo como Unico objetivo el mejorar los resultados
con nuestros pacientes.

Y si actuamos todos unidos, compartiendo nuestros cono-
cimientos e investigaciones lograremos potenciar y hacer crecer
nustras potencialidades en beneficio de nuestros pacientes.
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